MEJAULHWHCKHU YHUBEPCUTET - COOPUA

JAEINNAPTAMEHT I10 EBUKOBO OBYYEHHME H CIIOPT

OJOBPSABAM
JUPEKTOP HA JEOC 3a yue6nara 2024/2025 r.
/Mpod. O. Cumxumora, nd, am/

YYEBHA IPOI'PAMA MO CIIELIMAJTHOCTTA
HSMEJIALINHA”
3A OBPA3OBATEJIHO - KBAJTU®UKALIMOHHA CTEIEH ,,MATUCTHP”

HaumenoBanue Ha Curnarypa Xopapuym
AUCHUILINHATA:

,,CIIOPT* (H3HECEHO 30 waca
OBYYEHHE I10 CKH)

O0pa3oBare/iHa cTeNneH Maructbp

Buj Ha o0yuenue Yacose 3a ceqmMuua - Bpoii kpeautu
Peoosno 6 ynpaxHeHus 1o 5 1 Kpenur

aKaJCMHU4YHH Jaca

Buja Ha qucHUMNIIMHATA

Ce0600HOU3OUpaema

Bun Ha kypca Ennocemectpuanen (u3HeceHO
oOydeHue)

HuBo Ha kypca /cnopen Hugo M /maructop/

Hapenoara 3a YyeOHuure

nporpammu/

®opMH HA OLIEHSIBaHE Tekymio oueHsiBane - 3aBepka
KoHTpOJHO-U3NIUTHU TECTOBE

®opmMH U MeTOAHU Ha 00yuyeHUue B | TeopeTHKo- MPaKTU4EeCKU Hpyru: ydactue B

Kypca 3aHUMAaHHUS Pa3IU4HU CIIOPTHU

ENHOCTHU

Boxemn npenopasarean: [Ipod. Auna boxkosa, JIH, ri. ac. Bragumup MBaHoB,
noktop, ri. ac. Kacmuu I[lankoBa, moktop, ri. ac. Ilera CrnaBueBa-XuHKOBA,
JIOKTOp, cT. ip. CBeTocnas ["alimapos, np. [lersp Hemon
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Cku criopta € AOCTBIIEH U MOJIXOAIN 3a BCUYKHM Bb3pacTH. [IbpBUTE KOHTAKTHU Ha
CTYIEHTUTE CbC CKHMTE€ MOrar na ObAaT, KakTo OT Hal-paHHa BbB3pacT, Taka U IpHU
3all0YBAHETO Ha BHUCLIETO cU obOpa3oBanue. HauaiHoTO 0O0y4yeHHETO Ha CTYIEHTUTE B
IIOBEYETO CIIyyal CE MPOBEXkAa B yCIOBUATA Ha M3HECEHO OOy4YeHHE B IUIAaHMHATA Ipe3
3UMarta. 3a MPOBEXKAAHETO M OpraHU3alyATa Ha MPABUIHO M 0e€30MacHO O0Oy4YeHHE OT
CBILIECTBEHO 3HAYEHHUE Ca M3MOJI3BAHETO HA HAW-JOCTBIIHUTE U 10Ope MOA0paHu METONH,
CpeICTBa U A00paTa eKUIHPOBKA.

Xopapuym: 30 gaca (6 yrpakHEHHS 110 5 akaJeMHYHH YJaca. )

Ilepuona na odyuenue: M. SAnyapu — M. DeBpyapu

Leau 1 3a7a4u HA Mporpamara:

1. IlpennazHayeHa € 3a HAUMHACIIY M CPEHO HAIIPEIHAIN CTYICHTH.

2. CTyieHTUTE J1a TIOJy4aT TCOPETUYHH 3HAHWS 32 CKM CKUITUPOBKaTa, OE30MacTHOCT Ha
JBH>KEHUE B TUIAHWHATA U TIO CKH MTUCTHUTE.

3. OBilagsiBaHe Ha OCHOBHUTE YMCHHSI M HABUIIM OT TEXHUKATa HA CKU CIIOPTa JI0 HABO 3a
CaMOCTOSITETHOTO MY NMMPAKTUKYBAHE

4. JlocTurane u moIbp>kaHe Ha T0Opo HUBO Ha KOOPIMHAIMS U (PU3NYECKA J1eeCITOCOOHOCT.

CpencrBa:

[Ipunarat ce pa3HOOOpa3HU (U3MYECKH YHpPaKHEHHs 3a CIEelualHa, o01o-pu3nyecka
MOJIOTOBKA M UTPOBA JAEHHOCT ¢ pa3HOOOpa3ue Ha MOABMKHU U CLIOPTHO-TIOATOTBUTEIHH
UTPH U CHCTE3aHMUS.

IIpyuHOMIHA ¥ MEeTOAY HA 00YUYEHHETO:
AkTHBHOCT — [locTUraneTro Ha HampeabK B TEXHUYECKUTE YMEHHUS M Bb3MOXKHOCTTA 3a

u3y4aBaHe ¥ OopMUpaHE Ha JBUTATEIIHU KauyecTBa U KOPIUHAIMS.

Harnennocr - [lonyyaBane Ha 3HaHUS U U3TpaXkJaHe HA IIPABUIIHU YMEHUS U HaBULU.
HocTrbnHocT - [locTaBeHuTEe 1enM M 3aa4u IPU pa3ydyaBaHE HA OCHOBHATa TEXHUKA HA
CKH CTIOpTa ca cho0pa3eHH ¢ Bb3MOKHOCTUTE Ha CTY/ICHTHTE.

KonTtposnu TecroBe: B Kkpas Ha cku Kypca ce MpPOBEXAAT KOHTPOJHU TECTOBE (MHHHU
cliajioM) OT 6 BpaTH € e Ja c€ MPOBEPT MPUAOOUTUTE 3HAHHS M Ja CE KOPUTUpPAaT
IPELLKH.



CbABPKAHUETO HA YYEBHATA ITPOI'PAMA 110 MOAYJI - CKH E

PA3IIPEJAEJIEHO 110 CJIEAHUSA HAYUH:

No Cvovporcanue 3a HauuHaewju Lioeog || ST
uacoee No
1. | Teopemuuna noozcomoexa: Su.
Opranuzanys Ha CTYJCHTUTE B y4eOHUS MPOLIEC 10 CKM — HAYWH Ha 230 4 1
paboTa chC CKM EKUITUPOBKA, O€30IIACHOCT HA JIBUKCHHE B IJITAHMHATA : : SAHSTHE
U CKH IMMCTHUTE, BB3MOXKHU TPAaBMH, OKa3BaHE Ha ITbpBa rnomoi. TexHuka 230 u.
Ha CKH CIIOPTa— MCTOPUS, EBOJIIOLUS HA Pa3BUTHE, KAPBUHT TEXHUKA.
2. | IIpakmuuecka nodzomoeka (ha cku nucma) 25 u. 2-6
3aHsITHE
Pa3zyvaBane M3MoI3BaHETO Ha EKUIIMPOBKATA — CKH, IIEKU. J|BrKeHHE
ChC CKHUTE 10 CKJIOHA — MPaBO U JUATOHAIHO U3KAYBAHE;CTHIIAJIOBUIHO U 2
KbHKOBUJHO . OOpbIllaHe — ype3 NpUCThIIBaHE U Upe3 npebpTane. [IpaBo 5y S
CIIyCKaHe — CTOMKa, TeKECT Ha TAJIOTO W MMUTAlUs HAa OOJIEKYaBaHE C )
kosieHe. OOydeHue Ha CHEXXHO patio. [IpaBo ciyckaHe — yCBbpIICHCTBaHE
ChC CIIUPAHE C Pajo.
VYceBbpIieHCTBaHE Ha CHEXHOTO pajio . OOydeHne Ha 3aBOM ChC CHEXHO
pano. /luroHanHo crmyckaHe C YCBBPIICHCTBAHE Ha 3aBOil ChC CHEXHO 3
paio- mocTaBsIHE Ha IIE€Ka IPEaU 3aBOs,0TBAPsIHE HA rOpHATa CKa, S5u. 3aHATHE
IpeHacsiHe Ha Te)XXecTa BbpXY Hes M NpuOHpaHe ciiel] 3aBbpIlBaHE Ha
3aBOsl.
OO0yueHue B 3aBOM ¢ Oropa Ha J0IHaTa cKa (YCIOPEIHHU CKH) 4
JluaroHaiHo ciryckaHe, IOCTaBsHE Ha IeKa, 3aBOi ¢ o0JiekuaBaHe Ha Su 3aHATHE
JIOJTHATA CKa, MPUOMpaHe Ha CKUTE U TIOATOTOBKA 3a CJIE/IBAIIl 3aBOH.
3aBoil 1o npeBapUTEIHO TOCTABEHU OPUEHTHPHU. Y CBBPIICHCTBAHE Ha 5 5
3aBOH ¢ oropa Ha JoiHarta cka. CBOOOJHO Mbp3alisiHe. ) 3aHATHE
3 Konmpoano-uznumnu mecmoege (Ilposepka 3a HUBO Ha 5. 6
NPOBEICHOTO 00yYEHHE — CJIAJIOM Ha 6 OTBOPEHH BpaTH). 3aHATHC

MOJEJI 3A TIPOBEXKJIAHE HA OBYYEHHUETO 11O CKA

3anamue No 3

Yueben mamepuan

1. TeopeTnvHa MOATOTOBKA X

2. TEXHUKO-TaKTHYECKA
MOATOTOBKA

3. dusnyecka HOAroTOBKa

4. KoHTpOJTHO-U3NHUTHHU TECTOBE




No Cvovporcanue 3a HanpeoOHalu cmyoeHmu g 3anamue
yacoge
) 1-6
1. | Ilpakmuuecka noozomoexa (Ha cku nucma ). 09, | e
Y CchbBBpIICHCTBAHE HA 3aBOM C yCHOpeaHU cKkU. PazyyaBaHe Ha OCHOBUTE
KapBHUHT TEXHUKA HA KapaHe ( 0JIOXKEHHUE Ha TsUI0TO, 00JIeKYaBaHe U S5u. 1 3ansTHE
3aKaHTBAHE I1PU 3aBOSI.
PasyyaBaHe Ha KbCH BEpW)KHH 3aBOW  (KapBUHT TEXHHKA).
VY CBBBPIIEHCTBAHE HA CKU 110 pa3HooOpa3Hu TepeHu. TexHuka Ha ckure mo | 2.30 4.
HeoOpaboTena nmucra u 0abyHwU. 2 3aHsTHE
Pa3zyuaBane Ha TeXHHMKaA 32 KapaHe HA CKH B JBJIOOK CHST ChC 33HO,CPEIHO 230 4
oOJeK4aBaHe U MOJICKOLH. ) )
Pa3yuaBaHe 1 yChbBBPIIEHCTBAHE HA CKU ChCTE3ATEIHO KapaHe (IbJIrU 230 4
W3TETJICHU 3aBOM C BUCOKA CKOPOCT ). : : 3 samsTHe
TexHrKa Ha CKU ChCTE3aTENIHO KapaHe Ha KOJIOBE. Y ChbBBPILICHCTBAHE Ha
BJIM3aHETO B ChCTE3aTEIIHUTE BPATU U MOJ00psiBaHe HA aepoauHamuunata | 2.30 4.
CTOMKA.
OpranusupaHe Ha TECTOBO ChCTE3aHUE C PEATHO U3MEPBAHE HA BPEMETO
54 4 3aHsTHE
IpU KapaHe Ha BpaTH.
Pazeumue na ocnosnume uzuuecku Kauecmea upes
2. U3ITbJIHECHHUE Ha Pa3IMYHU YIIPa)KHCHHU 3a CHJIa Ha TOJIHUTE Su. 5 3aHATHE
KpalHHIIH.
3 Konmpoano-uznumnu mecmaoae (cobcresanue Ha BpaTu OT J(Ba 5y P —.
MaHIIIa C €JIEKTPOHHO N3MEPBAHE).

KOHTPOJIHO-U3IIUTHHU TECTOBE 3A OIIPEJAEJIAHE HUBOTO

HA TEXHUYECKA INIOAI'OTOBKA:

Konmpoxmo-umumameﬂuu mecmoeée 3a Hauunaeuiu

[TpoBepka 3a HUBO Ha MPOBEIEHOTO O0yUEHHUE — CJIAJIOM Ha 6 OTBOPEHU BpaTH HANIPAaBEHU

OT IICKH.
Mpbixe
Ouenxa | Omnuuna | My, oo6vpa | AoOpa Cpeona Chaba
es 1 9 3 4 vunu He
Cpemku 3aBBPIIIT
Kenu
Ouenxa | Omauuna | My, oo6vpa | Aoopa Cpeona Chaoa
Ges/1 2 3 4 I e
Ipemkn 3aBbPIIMIT




I(oumponno-umumameﬂuu mecmoee 3a HanpeOHaJm
HpOBepKa 3a HUBO Ha IPOBCIACHOTO 06yquI/Ie — CBCTE3aHUC C CIICKTPOHHO M3MCPBAHC Ha
Bpartu. ]_[CJ'ITa Ha TECTa € Aa CC 3aBbplIaT U ABaTa MaHIIIa oe3 IIPOITYCKaHE Ha BpaTu I10 TpaceTo
3a Bb3MOXXHO Haﬁ'KpaTKO BpEME.
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HM3rorBuj nporpamMara;

1) ra. ac. B. UBaHoB, 10KTOp

2) mp. I1. Hemron

IIporpamara e npuera Ha Kareapen csBet No 7 Ha IEOC na 28.05.2024 r.

CoraacyBano ¢ PokoBoaurten Kareapa no e3aukoBo o0yuyeHue, MeTUIIHHCKA MeIArOruKa u
CIIOPT:

npou. Huxkona I'eoprues, im



